
Αλγόριθμος για τον παρασιτικό έλεγχο κοπράνων

Υδαρής διάρροια σε ασθενείς που:

- έχουν AIDS

- είναι <5 ετών (ή έχουν έρθει σε επαφή)

- είναι κατασκηνωτές ή backpackers

- έχουν επαφή με εκτρεφόμενα ζώα

- εμπλέκονται με επιδημία σε

       - μολυσμένο νερό ή πισίνα

       - κέντρο ημερήσιας φροντίδας

Αντιγόνο Cryptosporidium στα κόπρανα 

και αντιγόνο Giardia, στα κόπρανα

Θετικό -

Δεν απαιτούνται 

πρόσθετες δοκιμές 

εκτός αν η κλινική 

εικόνα το επιβάλλει 

Αρνητικό

Εάν η διάρροια 

επιμένει 

Εξέταση με χρώση για: 

· Microsporidia 

· Cyclospora

Ο ασθενής είναι:

- Κάτοικος ή επισκέπτης σε μια 

αναπτυσσόμενη χώρα

- Είναι κάτοικος ή επισκέπτης σε μια 

περιοχή όπου έχουν συχνά 

αναφερθεί κρούσματα.

- Πιθανός εντοπισμός τμημάτων 

παρασίτων στα κόπρανα / 

εσώρουχα

Αν ανευρεθούν τμήματα 

παρασίτων στα κόπρανα ή 

εσώρουχα και είναι δυνατή 

η αποστολή,  

αποστέλλεται το δείγμα 

στο εργαστήριο για 

εξέταση

Παρασιτική Εξέταση

Θετικό -

Δεν απαιτούνται 

πρόσθετες δοκιμές 

εκτός αν η κλινική 

εικόνα το επιβάλλει 

Αρνητικό

Εάν ο ασθενής έχει 

διάρροια

Αν εξακολουθεί να υπάρχει υποψία 

για εντερικά παράσιτα, να παρθούν  

τουλάχιστον 2 δείγματα κοπράνων, τα 

οποία να συλλεχθούν σε ξεχωριστές 

μέρες κατά τη διάρκεια μιας περιόδου 

10 μερών.

Ταυτοποίηση παρασίτου

Θετικό - 

Δεν απαιτούνται 

πρόσθετες 

δοκιμές εκτός αν η 

κλινική εικόνα το 

επιβάλλει

Αρνητικό

Αυτό που υποβλήθηκε 

προς εξέταση ή δεν 

είναι παράσιτο ή 

απαιτείται εξέταση 

άλλων δειγμάτων ή να 

αξιολογηθεί η 

πιθανότητα ψευδούς 

παρασίτωσης.
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